BEAT IT!

Member Assistance Programs

Welcome

Members & Dependents!

As a participant, you have an exclusive benefit available for you and
your eligible dependents

Call us today at 408.436.2392 /1.800.828.3939

With over 40 years in the skilled trades, Beat It! is a HIPAA-compliant
member assistance program who has partnered with your health plan to
assist you and your eligible dependents with any substance and/or
alcohol abuse issues as well as to be a guiding hand for your mental
health benefit. You call us with questions, we provide the solution.

Who is Beat It?

. . . 1o Yes! All Beat It personnel, its affiliates, providers and staff are bound by
Is it confidential: strict federal confidentiality statues and cannot release any information

without your prior written consent. Your privacy is our top priority.

X Your cost will depend on your chosen benefit which will be
What does it cost? discussed upon your initial contact with The Beat It! Program.
Typically available at minimal direct cost or co-pay.

Everyone faces personal problems
Your response makes a critical difference




BEAT IT!

Programas de asistencia a los miembros

Bienvenido

iMiembros y dependientes!

CALIFORNI

P

Como participante, tiene un beneficio exclusivo disponible para usted y

sus dependientes elegibles

LidGmenos hoy al 408.436.2392/1.800.828.3939

cQuién es Beat It?

¢Es confidencial?

¢cCuanto cuesta?

Con mds de 40 anos de experiencia en el sector, Beat It! es un programa de
asistencia para miembros que cumple con la HIPAA y se ha asociado con su plan
de salud para ayudarle a usted y a sus dependientes elegibles con cualquier
problema de abuso de sustancias o alcohol, ademdés de guiarle en sus beneficios
de salud mental. Lidmenos si tiene preguntas y nosotros le ofrecemos la solucién.

iSi! Todo el personal de Beat It, sus dfiliados, proveedores y personal estén sujetos a
estrictas leyes federales de confidencialidad y no pueden divulgar ninguna informacién
sin su consentimiento previo por escrito. Su privacidad es nuestra méxima prioridad.

El costo dependerd del beneficio que hayas elegido, el cual se discutira
durante tu contacto inicial con el Programa Beat It!. Generalmente estd
disponible a un costo directo minimo o con un copago.

Todos enfrentamos problemas personales.
Tu respuesta hace una diferencia crucial.




Contact us voluntarily for confidential
assistance, advice, and referral options

A representative will gather your
information and confirm your eligibility

The representative will assist with
problem identification and provide an
assessment to determine your needs
and find a resolution

Treatment Providers We have an extensive network of thoroughly qualified

and vetted providers to address situations similar to
yours. A full range of treatment facilities, programs,
counselors and professionals are available to meet your
needs.

services Available* e Residential Inpatient
e Intensive Outpatient Programs

e Individual Therapy
» Partial Hospitalization
o Professional Referral

@ ALL SERVICES MUST BE PRE-AUTHORIZED THROUGH BEAT IT!

For more information....

Scan the QR code with your phone camera to check
out our free app for members and dependents.

No sign up required!

? BEAT ITI Call us today at 1.800.828.3939

Member Assistance Programs




Como funciona

Contdctenos voluntariamente para
obtener asistencia confidencial,
asesoramiento y opciones de derivacion.

Un representante recopilard su
informacion y confirmara su elegibilidad.

El representante le ayudard a identificar
el problema y le proporcionard una
evaluaciéon para determinar sus
necesidades y encontrar una solucion.

Proveedores de Contamos con una amplia red de proveedores altamente
calificados y verificados para abordar situaciones
similares a la suya. Disponemos de una amplia gama de
centros de tratamiento, programas, consejeros y
profesionales para satisfacer sus necesidades.

Servicios disponibles* e Hospitalizacion residencial
e Programas ambulatorios intensivos
e Terapia individual

e Hospitalizacién parcial
» Referencia profesional

tratamiento

@ TODOS LOS SERVICIOS DEBEN SER PREAUTORIZADOS A TRAVES DE BEAT IT!

Para mds informacion....

Escanee el cédigo QR con la cdmara de su teléfono para consultar
nuestra aplicaciéon gratuita para miembros y dependientes.

iNo es necesario registrarse!

? B EAT ITI LiGmenos hoy al 1.800.828.3939

Member Assistance Programs




