
Benefits Bulletin is the quarterly publication of the
Cement Masons and Plasterers Health and Welfare and
Pension Fund. Each issue will inform Fund participants
about new developments and help them make the best
use of their medical benefits.

Fall 2017
BeneSys Administrators
8311 W. Sunset Rd., Suite 250
Las Vegas, NV 89113 This newsletter describes particular benefits and does not include all governing 

provisions, limitations and exclusions. Refer to the Summary Plan Description for 
governing information. The information in these articles is for general use only and
should not be taken as medical advice. In an emergency, you are advised to call 9-1-1.

For more information:
Call BeneSys at (702) 415-2190
Ask for the Cement Masons and Plasterers
Customer Service Department.

Understanding 
your benefits
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A s a member of the Cement Masons and Plasterers
Joint Trust Funds, you and your covered dependents
are eligible to receive medical benefits at affordable
rates. 

The chart on the right details the benefits of which you are
entitled.

Physician Office Copay $15 per visit

Annual Deductible

PPO

Individual $150/year • Family $300/year

Non-PPO

Individual $600/year • Family $1,200/year

Emergency Room Copay
$0 for emergencies

$500 for non-emergencies

Hearing Aids 1 device per ear every 5 years

Physical Therapy 60 visits per year

Orthotics/Diabetic Shoes 1 pair every 2 years

Chiropractic 10 visits per year

Prescriptions

Generic 

10% ($5 minimum)

Formulary Brand Name

20% ($10 minimum)

Non-Formulary Brand Name

50% ($10 minimum)

WebMD webmd.com for additional health information.



Benefit
reminders

Always preauthorize 
medical procedures

“Preauthorization” means
that a service or procedure
must be reviewed in advance
by professionals from your
health plan and deemed 
medically necessary. If a 
participant does not receive
preauthorization for a service,
the benefits paid for the service
may be reduced by 50 percent
or more.

By preauthorizing, you will
confirm not only that you are
using an in-network provider
and receiving the lowest 
possible rate, but also that
your procedure is covered by
your benefits so you can 
prepare for any out-of-pocket
costs for which you will be
responsible. 

Always check with the Fund
office at (702) 415-2190 before
receiving special services or
having a major procedure 
performed.

ER vs. Urgent Care

In an emergency situation,
you should always call 9-1-1
or visit an emergency room.
However, if you feel your 
condition could be treated by
your primary care provider or
by an Urgent Care center, take
advantage of those options to
help keep our Fund healthy
for the future. 

Preparing for retirement

Retirement
Age 62

Age 55 with 30 years

Disability
Social Security award letter
Medical evidence

Termination of Employment 10 Years of  participation and 
2 years of  no contributions

Death Payable to beneficiary

When you are eligible to receive your pension

Required minimum distribution of your pension

You are required to take a minimum distribution of your Pension by April 1
of the year after you turn age 70½.

You will be contacted by the Administrative Office prior to your turning 70
to begin the application process for your minimum distribution. You may, 
however, take a full lump-sum distribution. 

Pension beneficiary

Be sure that you have your Pension Beneficiary designation up to date with
the Administrative Office, especially after a marriage or a divorce. Forms are
available on the Participant website at www.opcmia797benefits.org or at the
Administrative Office.

W hether you’re planning for retirement in the next few years or not, it’s
important to know when you will be eligible to receive retirement
benefits. Recently, the Cement Masons and Plasterers Joint Trust
Funds mailed participants an English-Spanish Benefits Guide 

outlining those benefits. 
Included in the guide is a section explaining the requirements for eligibility.
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Benefits Bulletin es una publicación trimestral del Fondo
de Pensión, Asistencia Social y Jubilación de los Albañiles de
Cemento y Yeso. Cada ejemplar informará a los participantes
del fondo acerca de los nuevos desarrollos y los ayudará a 
utilizar, de la mejor manera, sus beneficios médicos.

Este boletín informativo describe beneficios particulares y no incluye todas las 
provisiones reguladoras, limitaciones y exclusiones. Refiérase a la Descripción del
Sumario del Plan para las provisiones reguladoras. La información de estos artículos
es para uso general solamente y no debería ser tomado como un consejo médico. En
una emergencia, a usted se le recomienda que llame al 9-1-1.

Para más informacion:
Llame a BeneSys al (702) 415-2190
Pregunte por el Departamento de Servicios 
al Cliente de los Albañiles de Cemento y Yeso. 

Entendiendo 
sus beneficios

C omo miembro del Conjunto de Fondos de
Fideicomiso de los Albañiles del Cemento y Yeseros,
usted y sus dependientes cubiertos son elegibles para
recibir beneficios médicos a precios asequibles.

El cuadro a la derecha detalla los beneficios a los que usted
tiene derecho.

Médico, Copago de oficina $15 por visita

Deducible Anual 

PPO

Individual $150/al año • Familia $300/al año

No-PPO

Individual $600/al año • Familia $1,200/al año

Copago de Emergencia
$0 para emergencias

$500 para no-emergencias

Audífonos 1 dispositivo por oído cada 5 años

Terapia Física 60 visitas al año

Ortopedia/
Zapatos para Diabéticos

1 par cada 2 años

Quiropráctica 10 visitas al año

Prescripciones

Genericas 

10% (minimo de $5)

Recetario con Productos de Marca

20% (minimo de $10)

Recetario Sin Productos de Marca

50% (minimo de $10)

WebMD
webmd.com Para obtener 
información adicional sobre la salud



Recordatorios
de 

beneficios

Siempre pre-autorice los
procedimientos médicos

“Pre-Autorización” significa
que un servicio o procedimiento
deben ser revisados previamente
por los profesionales de su plan de
salud y considerarlo médicamente
necesario. Si un participante no
recibe una Pre-Autorización para
un servicio, los beneficios que 
se pagan por el servicio pueden
reducirse en un 50 por ciento o
más.

Al recibir una Pre-Autorización,
usted no sólo confirma que está
utilizando un proveedor de la red
y que recibe la tarifa más baja
posible, sino que además el 
procedimiento está cubierto por
sus beneficios, de esa forma
usted puede prepararse en caso 
de que sea necesario cubrir algún
costo, si existiera, de su bolsillo.

Siempre consulte con la
Oficina del Fondo llamando al
(702) 415-2190 antes de recibir
servicios especiales o de tener
que realizar un procedimiento
importante.

Sala de Emergencias 
versus Sala de Urgencias:

En una situación de emergencia,
usted siempre debe llamar al 9-1-1
o visitar una Sala de Emergencias.
Sin embargo, si siente que su
condición podría ser tratada por
su médico de cabecera o en una
Sala de Urgencias, aproveche
esas opciones para mantener a
nuestro Fondo saludable para el
futuro.

Preparándose para la jubilación

Edad de Jubilación
Edad de Jubilación 62 
Edad de 55 con 30 años

Discapacidad
Carta de Evidencia Médica del Premio
del Seguro Social por Incapacidad 

Terminación del Empleo Terminación del Empleo 10 Años de 
Participación y 2 años sin aportaciones

Muerte Pagar al beneficiario por muerte.

Cuando usted es elegible para recibir su pensión

Distribución mínima requerida de su pensión
Se requiere tomar una distribución mínima de su pensión antes del 1 de abril

del año siguiente después de cumplir 70 años y medio.
Usted será contactado por la Oficina Administrativa antes de cumplir los 70

años de edad para comenzar el proceso de solicitud para tomar su distribución
mínima. Sin embargo, usted puede tomar una distribución de suma global.

Beneficiario de pensiones
Asegúrese de que su designación de Beneficiario de Pensión esté actualizada
con la Oficina Administrativa, especialmente después de un matrimonio o un
divorcio. Los formularios están disponibles en el sitio de Internet del
Participante en www.opcmia797benefits.org o en la Oficina Administrativa.

Si planea jubilarse en los próximos años o no, es importante saber cuándo
usted será elegible para recibir los beneficios de la jubilación.
Recientemente, el Conjunto de Fondos de Fideicomiso de los Albañiles
del Cemento y Yeseros les enviaron a los participantes una Guía de

Beneficios, en inglés y español, que describe esos beneficios.
Incluido en la guía, hay una sección que explica los requisitos para la 

elegibilidad.


