GUARDE ESTO CON LA DESCRIPCION RESUMIDA DEL PLAN

METROPOLITAN D.C. PAVING INDUSTRY
EMPLOYEES HEALTH AND WELFARE FUND
7130 Columbia Gateway Drive, Suite A
Columbia, Maryland 21046
(410) 872-9541

Enero 2024

RESUMEN DE MODIFICACIONES IMPORTANTES #2

Estimado participante:

La Mesa Directiva de Metropolitan D.C. Paving Industry
Employees Health and Welfare Fund ("Fondo") ha emitido este
resumen de modificaciones importantes en conformidad con la ley
aplicable para mantenerlo informado de los cambios materiales
realizados al documento del Plan. Por favor, revise esta
informacion detenidamente y guardela junto con su nueva
Descripcion resumida del Plan para que pueda consultarla si tiene
alguna pregunta en el futuro. Si tiene alguna pregunta, llame a la
oficina del Fondo al 410-872-9541.

La Mesa Directiva ha modificado la nueva Descripcion
resumida del Plan ("SPD", por sus siglas en inglés), con fecha 1 de
octubre de 2022, para aportar los siguientes cambios:

1. La subseccion titulada "Gastos médicos no cubiertos" que
comienza en la pagina 33 de la SPD bajo la seccién "Beneficios de
gastos médicos mayores" se modifica para disponer lo siguiente:

NO se efectuara el pago de los siguientes Gastos Médicos ni en
virtud de la Prestacion Basica ni de la Prestacion para gastos
medicos mayores:

A. Gastos no prescritos como médicamente necesarios por
un Proveedor legalmente cualificado;

B. Cargos incurridos por internamiento en un hospital
propiedad del gobierno federal o gestionado por éste;
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Cargos que no esta obligado a pagar;

Cargos incurridos por servicios realizados en o a los
dientes, excepto los requeridos debido a una lesion
accidental de los dientes naturales, incluyendo el
reemplazo de dientes, el tratamiento de fracturas de
mandibula y las radiografias relacionadas (pueden estar
cubiertos bajo el beneficio dental-véase mas adelante);
Cirugia estética, excepto cuando sea necesaria debido a
una lesiéon accidental;

Acupuntura;

Cirugia bariatrica o programas de pérdida de peso;
Servicios de habilitacion;

Servicios de cuidados paliativos;

Tratamiento de la infertilidad;

Cuidados de largo plazo;

Atencién no urgente cuando viaje fuera de EE.UU.;
Refracciones oculares, gafas o sus accesorios (pueden
estar cubiertos por la prestacion de atencion oftalmoldgica
— véase mas abajo);

Audifonos o sus adaptaciones (pueden estar cubiertos por
la prestacion para audifonos - véase mas abajo);
Transporte, excepto servicio de ambulancia local,

Lesidbn como consecuencia de guerra, declarada o no,
incluida la agresion armada;

Lesiéon corporal accidental o enfermedad derivada de su
empleo y en el transcurso del mismo;

Lesién derivada de y en el transcurso de la comision de un
delito, a menos que la lesidon se haya producido como
consecuencia de un trastorno de salud mental o debido a
un trastorno por abuso de sustancias;

Gastos de educacion, formaciéon y alojamiento vy
manutencion mientras usted o la persona a su cargo estén
internados en una institucion que sea principalmente una
escuela u otra institucion para la formacion, un lugar de
descanso, un lugar para ancianos o0 una residencia de
ancianos;

Quedan excluidos y no cubiertos por el Plan los servicios,
tratamientos, farmacos y suministros que sean de
naturaleza experimental o de investigacién, incluido
cualquier servicio, tratamiento, farmaco o suministro que no
esté reconocido como practica médica aceptable segun lo
determine la Asociacion Médica Americana o cualquier
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articulo que requiera aprobacion gubernamental cuya
aprobacién no se haya concedido o no exista en el
momento en que se prestaron los servicios;

U. Medicamentos recetados (pueden estar cubiertos por la
prestacion para medicamentos recetados; véase mas
adelante);

V.  Cargos por cuidados de enfermeria especializada,
enfermeria privada o cuidados sanitarios a domicilio;

W. Cargos de un poddlogo por visitas al consultorio
Unicamente;

X.  Cargos de un quiropractico soélo por visitas al consultorio.

La subseccidn titulada "Gastos cubiertos de medicamentos

récetados" de la seccién "Programa de tarjeta de medicamentos
recetados" de la pagina 36 de la SPD se modifica para que diga lo
siguiente:

3.

Se pagaran prestaciones por cualquier medicamento genérico
médicamente necesario aprobado por la FDA y recetado por un
proveedor autorizado. Aprobado por la FDA significa que la
Administracion Federal de Medicamentos (FDA) ha aprobado el
medicamento como tratamiento seguro y eficaz para
determinadas enfermedades o afecciones.

Las prestaciones sélo estan disponibles para los medicamentos
para los que se requiere receta médica. Los medicamentos que
se compran "sin receta", como las aspirinas o los antiacidos, no
estan cubiertos por el programa de medicamentos con receta,
salvo las excepciones previstas en este folleto.

Se abonaran prestaciones por los medicamentos recetados para
afecciones nerviosas/mentales o trastornos por consumo de
sustancias en la misma medida que los medicamentos recetados
para afecciones médicas.

Después de "Gastos cubiertos de medicamentos

recetados" en la pagina 36 de la SPD, se aflade una nueva seccién
titulada "Cobertura de medicamentos de venta libre con naloxona":

El Fondo cubrira el coste del Narcan de venta libre y de todos
los demas productos de naloxona aprobados para su uso sin



receta por la FDA. La cobertura se proporcionara en el marco
de la prestacién para medicamentos con receta.

4. El inciso A de la seccion "Gastos de medicamentos
recetados que NO ESTAN CUBIERTOS" de la pagina 38 de la
SPD se modifica como sigue:

A. Medicamentos no sujetos a prescripciéon médica ("de venta
libre"), incluso si han sido recetados por un proveedor,
sujetos a las excepciones previstas en este folleto;

Atentamente,

MESA DIRECTIVA

NOTIFICACION DEL ESTADO DE DERECHOS ADQUIRIDOS

La Mesa Directiva considera que el Fondo es un "plan de salud con
derechos adquiridos" segun la Ley de Proteccion al Paciente y Atencién
Médica Asequible (la Ley de Atencion Médica Asequible). Tal y como
permite la Ley de Atencion Médica Asequible, un plan de salud con
derechos adquiridos puede conservar cierta cobertura médica basica que
ya estaba en vigor cuando se promulgé la ley. El hecho de ser un plan de
salud con derechos adquiridos significa que el Fondo puede no incluir
ciertas protecciones para el consumidor de la Ley de Atencion Médica
Asequible que se aplican a otros planes, por ejemplo, el requisito de la
estipulacion de servicios de salud preventiva sin ningun tipo de reparto de
costes. Sin embargo, los planes de salud con derechos adquiridos deben
cumplir con algunas otras protecciones para el consumidor de la Ley de
Atencion Médica Asequible, por ejemplo, la eliminacion de los limites de
por vida en las prestaciones.

Las preguntas relacionadas con las protecciones que se aplican y las que
no se aplican a un plan de salud con derechos adquiridos y lo que podria
hacer que un plan cambiara de estado de plan de salud con derechos
adquiridos pueden dirigirse al administrador del plan en BeneSys, Inc. al
1-410-872-9541. También puede ponerse en contacto con el
Administrador de Seguridad de Beneficios para Empleados del Ministerio
de Trabajo de EE.UU. al 1-866-444-3272 o en
www.dol.gov/ebsa/healthreform. Este sitio web tiene una tabla que
resume qué protecciones se aplican y cuales no a los planes de salud con
derechos adquiridos.




