METROPOLITAN D.C. PAVING INDUSTRY EMPLOYEES
HEALTH AND WELFARE FUND
7130 Columbia Gateway Drive, Suite A
Columbia, MD 21046

October 2025

ANNUAL NOTICE
REGARDING MASTECTOMY COVERAGE

The Trustees of your Welfare Plan are issuing this notice in compliance with the Women’s Health
and Cancer Rights Act of 1998. Your Welfare Plan provides the benefits required by this new
law. You have a right to this notice, and the Trustees are providing the notice for your information
so that you may be assured that you are treated in accordance with federal law if the need arises.

REQUIREMENTS UNDER THE WOMEN’S HEALTH
AND CANCER RIGHTS ACT

Under federal law, group health plans and health insurance issuers offering group
health insurance coverage that includes medical and surgical benefits with respect
to a mastectomy shall include medical and surgical benefits for breast
reconstructive surgery as part of a mastectomy procedure. Breast reconstructive
surgery in connection with a mastectomy shall at a minimum provide for: (1)
reconstruction of the breast on which the mastectomy has been performed; (2)
surgery and reconstruction of the other breast to produce a symmetrical appearance;
and (3) prostheses and physical complications for all stages of mastectomy,
including lymphedemas; in a manner determined in consultation with the attending
physician and the patient. As part of the Plan’s Schedule of Benefits, such benefits
are subject to the Plan’s appropriate cost control provisions such as deductibles and
coinsurance.

Please keep this notice with your Summary Plan Description booklet. If you have any questions
regarding these federal requirements, please contact the Fund’s administrative office.

Sincerely,

Board of Trustees



FONDO DE SALUD Y BIENESTAR DE LOS EMPLEADOS DE LA
INDUSTRIA DE LA PAVIMENTACION DEL
AREA METROPOLITANA DE WASHINGTON, D.C.
7130 Columbia Gateway Drive, Suite A
Columbia, MD 21046

Octubre de 2025

Los fideicomisarios de su Plan de Bienestar emiten este aviso en cumplimiento con la Ley
de los Derechos sobre la Salud y el Cancer de la Mujer de 1998. Su Plan de Bienestar
proporciona los beneficios que exige esta nueva ley. Usted tiene el derecho a recibir este
aviso, y los fideicomisarios se lo proveen para su informacion, a fin de que sepa que se le
tratard de acuerdo a la ley federal si fuera necesario.

REQUISITOS BAJO LA LEY DE DERECHOS SOBRE LA SALUD Y EL
CANCER DE LA MUJER

Bajo la ley federal, los emisores de planes médicos de grupo y de seguros
médicos que ofrezcan cobertura médica de grupo que incluyan beneficios
médicos y quirurgicos para las mastectomias deberan incluir beneficios
médicos y quirtrgicos para la cirugia reconstructiva del seno como parte del
procedimiento de la mastectomia. La cirugia reconstructiva del seno en
casos de una mastectomia deberd proporcionar cuando menos: (1) la
reconstruccion del seno en el cual se realice la mastectomia; (2) la cirugia y
reconstruccion del otro seno para producir una apariencia simétrica; y (3)
las protesis y las complicaciones fisicas de todas las etapas de la
mastectomia, incluyendo linfedemas; de la manera que determinen el
médico y el paciente. Como parte del Programa de Beneficios del Plan,
dichos beneficios estdn sujetos a las disposiciones correspondientes de
control de costo del plan como los deducibles y los coseguros.

Conserve este aviso con el folleto de la Descripcion Sumaria del Plan. Si tiene preguntas
relacionadas con estos requisitos federales, sirvase comunicarse con la oficina

administrativa del Fondo.

Atentamente,

La Junta Directiva



